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Le Regroupement les Sages Femmes du Québec (RSFQ) travaille depuis un certain temps 
sur une définition de Maison de naissance. S’inspirant en partie de la définition proposée 
par le Regroupement Naissance-Renaissance au MSSS (septembre 2005), (pour l’inclure 
comme établissement dans la Loi sur la santé et les services sociaux), le RSFQ poursuit 
deux (2) buts par cette démarche:

- Permettre une prise de position officielle du RSFQ (comme il le ferait pour différents 
sujets);

-  préserver  la  pratique  sage-femme  afin  d’éviter  des  dérapages  ou  des  utilisations 
inappropriées du terme par d’autres professionnels de la santé ou établissements, et éviter 
ainsi la confusion au sein de la population en ces temps de développement de la pratique 
et  des  maisons  de  naissance  (plan  d’action  2006-2007  du  comité  développement  du 
RSFQ).



Maison de naissance
(projet)

La  Maison  de  naissance  est  une  petite  structure  installée  dans  un  quartier  ou  une 
municipalité (maximum 300 accouchements/année). Elle est un lieu physique distinct du 
domicile et du centre hospitalier.

La Maison de naissance est une installation publique de première ligne où sont dispensés 
des services de sage-femme. Ceux-ci, tels que définis par la Loi sur les sages-femmes, 
incluent le suivi de grossesse, l’accouchement et le postnatal de la mère et de l’enfant. La 
Maison de naissance est aussi un lieu d’accouchement. Elle crée un environnement qui 
favorise l’accouchement normal. 

La Maison de naissance est un espace d’accueil convivial pour les femmes enceintes et 
leur famille où se déroulent des activités communautaires en lien avec la parentalité, et où 
se créent de nouvelles solidarités. C’est  un endroit  privilégié de développement de la 
pratique sage-femme, de la formation et de la recherche.

La Maison de naissance répond aux besoins de la communauté dans laquelle elle est 
installée.  Elle  est  porteuse  d’une  vision  sociale  et  citoyenne  de  la  naissance;  son 
organisation la reflète et l’intègre.
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